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Alles was TfH-Kurse und Instruktoren betrifft, ist unter TOUCH FOR HEALTH SCHOOL, Henry 

Remanlay, angegliedert. 

Was ist eine Faculty? 

Eine Faculty ist eine Person, die den IKC in einem Land vertritt und die Erlaubnis hat, 

Instruktoren im Namen des IKC auszubilden, Up-Dates zu veranschlagen und dafür zuständig 

ist, den Instruktoren ein Netzwerk zu bieten, Zertifikate zur Verfügung zu stellen und sie in 

ihrem Wirken zu unterstützen. 

https://www.ikc.global/faculty-members/  

    

https://www.ikc.global/faculty-members/


Regina Biere, Faculty Deutschland ist als Caretaker Faculty Deutschschweiz eingesetzt. 

Claudia Kalbermatter, Präsidentin TfH Schweiz, ist Faculty Support vor Ort und steht Dir bei 

Fragen ebenfalls gerne zur Verfügung.   

Zertifikate: 

Gültige Zertifikate können nur und ausschliesslich über die Faculty (Mail regina.biere@ikl-

kinesiologie.de) zu € 3.00 bestellt werden und tragen eine Nummer. Andere Zertifikate sind 

keine offiziellen Zertifikate. Vom IKC ausgestellte Zertifikate berechtigen Deine Studenten zur 

Teilnahme an weiterführenden TfH-Ausbildungen wie zBsp. die Ausbildung zum TfH-

Instruktor. Aber auch andere Ausbildungen im In- und Ausland setzen den Nachweis einer 

TfH-Ausbildung voraus, wie zBsp. Kurse der Wellnesskinesiologie … Vom IKC gültig 

registrierte Studenten können auch auf der ganzen Welt selbständig (unter Beachtung der 

örtlichen Vorgaben) als TfH-Anwender tätig werden.  

Um vom IKC ausgestellte Zertifikate zu erhalten, musst Du beim IKC als Instruktor registriert 

sein. In der Schweiz haben wir die Situation, dass viele TfH-Instruktoren (auch unwissentlich) 

nicht registriert sind.  

Registrierte TfH-InstruktorInnen 

Beim IKC registrierte InstruktorInnen (nachzuprüfen unter https://cloud.ikc.global/find-a-

class       -> Instuktor) profitieren von regelmässigen Up-Dates, Austausch unter Trainern sowie 

zeitnahen Informationen über Änderungen und Anpassungen. (Das Netzwerk ist im Aufbau) 

Ein registrierter Instruktor ist berechtigt, die Kurse unter dem Namen Touch for Health 

anzubieten. Beachte dass der Name Touch for Health ein Branchenname ist.  

Als registrierter TfH-Instruktor bist Du Teil einer weltweiten Familie, welche sich regelmässig 

an internationalen Konferenzen trifft. Du profitierst vom Wissen der Profis aus der ganzen 

Welt.  

Manuale 

Das IKC gibt vor, welche Manuale im TfH-Unterricht erlaubt sind. Für Deutschsprachige sind 

die Manuale des VAK die heute alleinigen anerkannten Manuale. Auf der Seite IKC findet man 

die weltweit anerkannten Manuale in der Übersicht.  

https://www.ikc.global/authorised-tfh-manuals-and-workbooks-gallery/  

Du hast Fragen?  

Du willst Dich registrieren lassen? 

Melde Dich bei Regina Biere (regina.biere@ikl-kinesiologie.de) oder bei Claudia Kalbermatter 

(info@ik-k.ch) oder 079 270 21 08. 
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